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INTRODUZIONE AL BENESSERE DIGITALE

A quale eta fare accedere agli schermi in famiglia? E con quali
regole gestirli? Una proposta rivolta a genitori e insegnanti di
bambini/e di nido, scuole dell'infanzia e scuole primarie, per

analizzare gli impatti sulle competenze fondamentali per il
successo scolastico e individuare regole pratiche per un uso
graduale e consapevole, nel rispetto delle tappe dello sviluppo.
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